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A través de esta unidad se plantean actividades que retinen todas las temdticas
correspondientes al periodo 4, con el fin de concretar el conocimiento,
racionalizar el recurso econdmico y centralizar actividades que se consideran
de vital importancia en el proceso formativo y académico de los estudiantes.

Es por eso que invito a padres de familia y estudiantes a comprometerse con
responsabilidad en el desarrollo de la misma siguiendo indicaciones
establecidas para ello:

1. Las actividades deben ser resueltas por los estudiantes en compania de
la docente y de los padres de familia, durante un periodo de 5 semanas,

es decir que el conjunto de actividades propuestas seran asignadas por
semana.

2. La unidad debe ser llevada en orden y contar con pulcritud y aseo.

iiiBUENA SUERTE;iji

TEMAS

1. El tiempo
. ¢Como se mide el tiempo?
. Dias de la semana.
. Meses del afo.
2. Normas de trdnsito del peaton y del pasajero.



e

l YERMOYPARRES X

SER MEJOR
INSTITUCION EDUCATIVA O
3
SEMANA 1
SABERES PREVIOS

¢Buenos dias? ¢ COmo estdn amiguitos?
¢Cudnto tiempo llevamos en el colegio durante este afo?

iiYa estamos empezando el cuarto periodo y cuando finalicemos esta unidad
nos iremos de vacaciones wauuu!!

¢En qué mes serdn las vacaciones?

Todas estas preguntas nos muestran como el ser humano tiene diferentes
formas para saber como transcurre el tiempo y como medirlo.

Inicialmente la humanidad media el tiempo ayudado por los cambios en su
entorno, por ejemplo: cuando aparece y se desaparece el sol, diferenciaba el
dia y la noche y las fases de la luna le ayudaban a medir tiempos mads largos,
la luna se demora 28 dias en el cambio de sus fases, lo que conformad
inicialmente un mes.

FASES DE LA LUNA

Luego para determinar espacios entre el dia ided lo que se conoce como el reloj
de sol y el reloj de arena.
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Hasta que finalmente inventaron el reloj mecdnico, éstos eran muy grandes y
los tenian principalmente en las iglesias y en los palacios.
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Reloj 2 Reloj 3

Los relojes se fueron haciendo mds pequefios y su uso se popularizo.
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Miremos la Idmina ¢ COMO SE MIDE EL TIEMPO?

SEGUNDOS
MINUTOS
HORAS
DIAS
SEMANAS
MESES

ANO
DECADA
SIGLO

Reloj 4
Actividad

Un siglo mide un espacio de tiempo de afos

Una década mide un espacio de tiempo de anos

Un afio mide un espacio de tiempo de meses

Un mes mide un espacio de tiempo de dias

Una semana mide un espacio de tiempo de dias

Un dia mide un espacio de tiempo de horas
Una hora tiene minutos

Un minuto tiene segundos
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SEMANA 3
Asi, como el hombre invento diferentes artefactos para poder medir el tiempo,
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lo ha hecho con otros innumerables objetos, para diferentes usos.
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Actividad 1
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En cada recuadro se encuentran objetos que cumplen la misma funcion

Cuadro 1 sirven para

Cuadro 2 sirven para

Cuadro 3 sirven para

Cuadro 4 sirven para

Explica y escribe en tu cuaderno en qué se diferencian estos objetos.

Actividad 2
EL TIEMPO
Preguntas exploratorias
1. ¢A qué hora te levantas en la manana?
2. ¢A qué hora te acuestas en la noche?
Adivina adivinador
Yo mido el tiempoO * ¢

y nunca me detengo,

iempre adelante -
i i ); ¥ i " “

y hunca me devuelvo.

¢ Quién soy?

En las pdginas anteriores encuentras 4 relojes, qué hora es en:

Elreloj 1 El reloj 2
Elreloj 3 Elreloj 4
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Como se lee el reloj

Recorta el reloj y los Idpices que representan las manecillas del reloj
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El reloj tiene dos manecillas (ldpices)

El mds pequeiio representa el horario informa la hora.
El mas grande el minutero informa los minutos.
Juguemos a las horas:

Con tu reloj y las manecillas, armemos las 12:00
Ahora las 3:30.

¢Qué hora quieres que sea? Sefala en el reloj



INSTITUCION EDUCATIVA SERMEIOR

2017" 2018 2019

9

‘. L& very

Actividad 3
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1. Observa estos relojes de manecillas y escribe |a
hora que senala cada uno

D W @ @@

2. Observa estos relojes digitales y escribe la hora que
senala cada uno.

SEMANA 4
LOS DIAS DE LA SEMANA

Aprendamos los dias de la semana cantando: LOS DIAS DE LA SEMANA
CANCION PARA NINOS.

Actividad 4 Ejercita: Completa con los dias que faltan.

Ayer Hoy Manana
jueves
sabado
domingo
lunes
miércoles
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EL CALENDARIO

En el calendario se registran los meses y los dias que conforman un afo. La
mayoria de los meses tienen 30 o 31 dias, asi:

Enero, marzo, mayo, julio, agosto, octubre y diciembre tienen 31 dias.
Abril, junio, septiembre y noviembre tienen 30 dias.
Febrero tiene 28 dias.

Actividad 5: Recorta y pega el mes de noviembre de este afio en tu cuaderno
y colorea segun el color:

Verde: primer dia.
Rojo: segundo miércoles.
Azul: tres ultimos dias del mes.

Amarillo: tercer domingo.

SEMANA 5

NORMAS DE TRANSITO DEL PASAJERO Y DEL PEATON

Actividad: Observemos el video EL SEMAFORO-BARNEY EL CAMION 'y
modelemos en plastilina una de las normas de trdnsito como peaton y otra
como pasajero.
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AUTOEVALUACION: Marca con x segun tu desempeio

DESEMPENO | NO
Desarrollé con
responsabilidad cada
actividad propuesta
Mantuve una actitud de
interés y de entusiasmo
frente a los temas
Segui las instrucciones
dadas en el médulo
Alcance satisfactoriamente
los niveles de desempefio
propuestos

iESPERO HAYAS DISFRUTADO DE TU APRENDIZAIJE j




